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Nye lægemiddel- og doseringsstrukturer i 1.6.0 snitfladen



Lægemiddel data i FMK 1.6.0

● Hvorfor: øget behov for at udveksle data om flere lægemidler på en ordination, 
f.eks. i forbindelse med parenteral-behandling. Denne foregår i højere grad end 
tidligere i borgerens hjem.

● Sammensatte lægemidler kan ikke repræsenteres passende detaljeret i 1.4.x. 
● Vi ønsker på struktureret vis at kunne beskrive et sammensat lægemiddel 

bestående af
○ Flere lægemidler
○ Flere substanser
○ Blandinger af ovenstående

● Simple takst-lægemidler skal stadig kunne beskrives simpelt som i 1.4.x.
● Kompatibilitet: ordinationer med sammensatte lægemidler skal kunne returneres i 

1.4.x., men der skal ikke være mulighed for at oprette sådanne i 1.4.x.



Lægemidler i FMK 1.6.0

● 1.6.0 modellen indeholder flg. elementer:
○ Simpelt lægemiddel (f.eks. alle takst-lægemidler): entydigt identificeret ved id, har navn, form 

og styrke (men kan alligevel godt bestå af flere substanser fx)
○ Sammensat lægemiddel: lægemiddel der er sammensat af flere simple lægemidler
○ Del-komponent (Part): delkomponent af sammensat lægemiddel (andet lægemiddel, aktiv 

substans, hjælpestof)



Lægemidler i FMK 1.6.0
…
│ 
├─ Drug  
│  │ ∙ Identifier  1 DrugId
│  │ ∙ Name  1
│  │ ∙ AdditionalName  0-*
│  │ ∙ ATC  0-*
│  │ ∙ Form  1
│  │ ∙ Strength  0-1
│  ├─ Composition  0-1
│  │  │ ∙ IsComplete  1
│  │  └─ Part  1-*
│  │     │ ∙ Type  1 ”Aktiv” eller forskellige typer af inaktiv 
│  │     ├─ Drug | Substance Lægemiddel eller substans
│  │     │  │ ∙ Identifier  1 | 0-1 DrugId eller id på substans
│  │     │  │ ∙ Name  1
│  │     │  │ ∙ AdditionalName  0-*
│  │     │  │ ∙ ATC  0-*
│  │     │  │ ∙ Form  1
│  │     │  │ ∙ Strength  0-1
│  │     │  └ Composition  0-1 Composition findes på Drug med ikke på Substance
│  │     └─ Amount | Ratio Mængde eller forhold som Part udgør 
│  │           ∙ Value
│  │           ∙ UnitCode
│  │           ∙ UnitText  
│  └─ Reference  0-* Eventuelle referencer, f.eks. til IV-vejledning
│       ∙ Description
│       ∙ Link
│
└─ Dosage
    │

        … 

● AdditionalName: langt navn, typisk navnene på indholdsstofferne - i modsætning til Name der angiver handelsnavn.
● ATC: der kan være flere, i modsætning til den nuv. begrænsning i taksten, hvor der kun kan være én



Lægemidler i FMK 1.6.0

Eksempel på “simpelt lægemiddel”: 

Panodil, filmovertrukne tabletter, 250 mg



Lægemidler i FMK 1.6.0

Eksempel på simpelt magistrelt lægemiddel 
med udfyldte substanser:

Vesterhavs tabletter, tabletter, 10 mg + 50 mg + 50 mg



Lægemidler i FMK 1.6.0

Eksempel på simpelt magistrelt lægemiddel, men 
med mængder angivet i procent:

Opium/kampher, oral væske, 0,017% + 0,11%



Lægemidler i FMK 1.6.0

Sammensat lægemiddel med ét aktivt stof
 og flere hjælpestoffer:

Benzylpenicillin, infusionsvæske, opløsning, 1,2 g / 110 ml

 



Nye elementer i doseringstrukturen:

● Precondition: beskriver en betingelse for, hvornår doseringen må startes. Tidl. var det kun 
doserings-startdato men nu genereliseret til at kunne være andre betingelser beskrevet som tekst

● Restriction: en begrænsning i forhold til anvendelsen, fx maksimal døgndosis, tid mellem indtagelse 
osv.

● Parametriserede doseringer: doseringsværdier bestemt af måleværdier (objektive+subjektive)
● Doseringer kan nu også angives vha. indløbshastighed, varighed, eller som kontinuert behandling
● Profile: en mere eksplicit angivelse af doseringstypen end hidtil, men giver nu også nye muligheder 

som eks. doseringer på fast ugedag:

Doseringsstruktur



FMK 1.6.0 doseringsstruktur
…
└─ DosageStructure  1
          ├─ DosageType  1 Enumeration der angiver at alle doser i skemaet er enten Fast, PN eller PN-kur
    ├─ IsSelfAdministration  0-1 Flag der angiver at doseringen er som selvadministration
    ├─ Precondition  1 Betingelse for at hele doseringen starter, 
    │  ├─ StartDate  0-1   f.eks. som i dag en dato “2022-03-16”
    │  └─ FreeText 0-1  eller en fritekst, f.eks. “ved smerter”
    ├─ UnitTexts   Doseringsenhed, her i ental og flertal, alternativt UnitText hvis der kun er en doseringsenhedstekst
    │  ├─ SingularDosageUnitText  1
    │  └─ PluralDosageUnitText  1
    ├─ Parameter 1-*
    │  ├─ ParameterName
    │  ├─ ParameterUnit
    │  ├─ ParameterSchema
    └─ DosagePeriod  1-*
       ├─ PeriodLength    Periodens længde i dage, alternativt PeriodeLengthFreeText med en slutbetingelse
       ├─ Instruction  0-1  Instruktion 
       │  └─ FreeText  1   f.eks. en supplerende tekst “ved måltid”, “i højre øje”, …
       ├─ Restriction  0-1  Evt. restriktioner på hvor meget eller hvor ofte lægemidlet må tages. 
                │     ├─ MaximumDailyDose  0-1  Maksimal døgndosis
       │  │  └─ Quantity  1   f.eks. “10” tabletter
       │  ├─ MinimumTimeBetweenDoses  0-1 Minimumstid mellem doser
       │  │  ├─ Time  1   f.eks. “4”      
       │  │  └─ TimeUnit  1   f.eks. “minut(ter)”, “time(r)”, “døgn”, “uge(r)”, “måned(er)”
       │  └─ MaximumTimeBetweenDoses  0-1 Maksimumtid mellem doser
       │     ├─ Time  1   f.eks. “4”      
       │     └─ TimeUnit  1   f.eks. “minut(ter)”, “time(r)”, “døgn”, “uge(r)”, “måned(er)”
       ├─ Profile  0-1
       │  ├─ ProfileCode  1 Kode for profilen, f.eks. “1.1.1.1”
       │  └─ ProfileDescription  0-1 Beskrivelse af doseringens profilen, f.eks. “Daglig gentagen med doser morgen, middag, aften og nat”
       ├─ IterationInterval    0-1 Gentages efter antal dage, default = 1
       └─ Day  0-*
          ├─ DayLabel  0-1   Label for dag f.eks. “mandag”
          ├─ Index  0-1 Dagens indeks, for ikke nødvendigvis at skulle angive alle dage
          └─ Dose  1-*  Dosis
             ├─ Time  0-1 Tidspunktet dosis skal gives, f.eks. “morgen”
             ├─ Quantity  Mængde f.eks. “2” tabletter, alternativt MinimalQuantity og MaximalQuantity
             └─ TimesPerDay 0-1 For visse doser kan det angives hvor mange gange de forekommer, alternativt som interval



FMK 1.6.0 doseringsstruktur

Eksempel på dagligt gentaget dosering:



FMK 1.6.0 doseringsstruktur

Eksempel på dosering på fast ugedag:



FMK 1.6.0 doseringsstruktur

Eksempel på parametriseret dosering:



FMK 1.6.0 doseringsstruktur

Eksempel på daglig gentaget dosering uden døgnbegrænsning:



FMK 1.6.0 doseringsstruktur

Eksempler på nye doseringselementer:

● Dosis på 25 ml gives over 15 minutter:

● Dosis på 25 ml gives på min. 15 minutter:

● Dosis på 25 ml indgives med 100 ml/time:

● Kontinuert dosering, 100 ml/time:


